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Wil je zelf iets in het Krantje zetten of

mee schrijven, neem dan contact op met

de redactieraad.

De redactie behoudt zich het recht om te

beslissen over wat er gepubliceerd wordt

in het Krantje.

Redactie:

Het team wonen en leven

WZC Rustenborg

Koolsveldlaan 94

2110 Wijnegem

03 269 51 00

Heeft u ons iets te melden? Zit er u iets dwars? Heeft u een tip

die u aan anderen wil doorgeven? Heeft u iets leuks

meegemaakt en mag dit in het Krantje verschijnen?

Laat het ons weten via onderstaande meldingskaart, te

bezorgen aan het team wonen & leven.

Hallo,

mijn is naam is:

kamer:

Graag aandacht voor volgend probleem, vraag, voorstel:

Meldingskaart
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PERSONEEL

Verjaardagen maart

01-03-1930 Verbeeck Maria

01-03-1948 De Wachter Judith

03-03-1928 Breugelmans Alice

07-03-1942 Goyvaerts Henricus

07-03-1970 Van der Vliet Pieter

13-03-1937 Heughebaert Rita

13-03-1937 Mariette Snels

17-03-1938 Raets Maria

19-03-1942 Luyten Wilfrieda

Bewoners

VRIJWILLIGERS

Gelukkig
e

verja
ardag!

01-03 Langens Jaklien

04-03 Wuyts Irma

05-03 Bastanie Maria

06-03 Wouters Seppe

11-03 Heynen Seppe

14-03 Albertini Yannick

19-03 Beyens Lieve

27-03 Smit Ida

31-03 Willems José

03-03 Gabrieljan Gajan

06-03 Venneman Marleen

09-03 Daniels Ines

15-03 Bresseleers Nicole

15-03 Goor Charis
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Van harte welkom
nieuwe bewoners

Mevrouw Aerts Cornelia

Woonzone klimop 46, in het

WZC sinds 19/02/2024

Iedereen is welkom hier

Een vrije zaterdagmorgen,

vandaag hoef ik niet zoveel.

Lekker genietend van de koffie.

Geen gepieker, geen gezeur.

Iedereen is welkom hier,

we houden open deur.

Wat een fijne dag vandaag,

een dag om te genieten.

Er is plaats voor wie er onverwacht

zomaar binnen komt gelopen.

Iedereen is welkom hier,

de deur staat voor je open.

Koffie is er hier genoeg

't lijkt vanmorgen wel een kroeg.

Onze stamtafel is vol bezet.

Met zijn allen past het net.

Iedereen is welkom hier.

Hoe meer zielen, hoe meer plezier.
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1 MAART 2024 NATIONALE COMPLIMENTENDAG !!!

Een dag om je waardering te uiten voor je vrienden, familie , collega's of andere

mensen die je liefhebt. In tegenstelling tot sommige commerciële dagen zoals

Valentijnsdag is het op deze dag niet de gewoonte om elkaar cadeaus te geven. Het

draait puur om de aandacht en waardering voor elkaar. Wereldwijd staat deze dag

bekend als ' World compliment day'. In België en Nederland wordt het op 1maart

gevierd. Aan de andere kant van de Atlantische oceaan wordt het op de derde

maandag van januari gevierd. Eigenlijk maakt het niet uit en is het toch elke dag

een goede dag om elkaar een compliment te geven.

bron; Beleven.org
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Maandkalender activiteiten
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Maandkalender Klimop
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Om in te kaderen

Op dinsdag 30 januari

vierden we de 100ste

verjaardag van Mevr Owel

Iréne



9

Een glaasje en een feestelijk

menu met familie en

bewoners horen erbij
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14 februari vierden we Valentijn

met een hartverwarmend menu en

stemmige Valentijn muziek

gebracht door vrijwilliger Seppe.
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Papa

We eren papa

met woorden van dankbaarheid

voor zijn goedheid.

We danken natuurlijk ook opa

jouw hart voelt aan,

wanneer ik vriendschap nodig heb.

Jouw liefde is steeds aanwezig,

proost op Vaderdag.

We wensen alle vaders en opa's een fijne Vaderdag toe !!!

Vanwege het team wonen en leven



13

Onze gedachten gaan uit naar...

Mr. Verboven Fons, in het WZC sinds 28/12/2023, overleden op 09/02/2024.

Mevr. Lenaerts Ann maaltijdbegeleidster in het WZC op woonzone klimop sinds

2006, overleden op 07/02/2024

We wensen de familie
veel sterkte
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Beste lezers,

Ik stel u met veel plezier Kato voor. Zij is sinds 6 jaar onze trouwe metgezel.

Mensen die al langer in Rustenborg komen zullen haar ongetwijfeld nog kennen.

Kato is een lieve Amerikaanse cocker van 6 jaar jong. Kato is zot van de zee en

shoppen, net als ikzelf. Vanaf haar eerste levensmaanden is zij dagelijks samen

met mij mee naar Rustenborg gekomen. Samen hebben we een opleiding

gevolgd zodat Kato een certificaat heeft behaald om als gezelschapshond in het

Woonzorgcentrum te kunnen fungeren. Ze voelde zich hier al snel thuis, en

vertoefde graag in de buurt van de bewoners tijdens activiteiten. Om uit te rusten

stond haar mandje in ons bureel. Door langdurige afwezigheid door ziekte van

mijzelf is Kato de laatste 3 jaar niet meer zoveel in Rustenborg geweest. Ze kwam

nog wel eens mee als ik op bezoek kwam in Rustenborg. Vanaf maart zal Kato om

de 14 dagen op donderdag namiddag terug mee komen met mij. We zullen dan

eerst een bezoekje brengen bij de bewoners op woonzone Klimop en dan een

bezoekje brengen bij bewoners die dit wensen op de andere woonzones.

Bewoners die absoluut niet wensen om met Kato in aanraking te komen mogen

dit gerust laten weten. Als de bezoekjes voor de bewoners en voor Kato een fijne

ervaring is kunnen we er in de toekomst misschien een wekelijks bezoek van

maken. Wij kijken er alvast naar uit, hopelijk jullie ook.

Ingrid Van de Kerkhof
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Sinds maandag 29 februari hangen er op de woonzones Klimop en

Ganzenweg 6 voelplaten verspreid aan de muren. Deze platen zijn zelf

gemaakt, dit in samenwerking met de technische dienst. De platen zijn

bedoeld om prikkels aan te bieden aan zij die dat nodig hebben. De platen

spreken verschillende zintuigen aan. We hebben vooral op de zintuigen ‘zien’

en ‘voelen’ ingespeeld en hopen dat dit een succes zal zijn onder de

bewoners, maar ook bezoekers. De platen zorgen ook voor wat meer

opfleuring in de gangen en zijn allemaal gemaakt uit herkenbare materialen.

Zo hebben we platen gemaakt met schelpen, kurkenstoppen, nepbloemen,

stoffen, kiezelsteentjes,… . Dus ga gerust jullie gang en ontdek!

Wij staan open voor jullie ideeën en feedback. We hebben nog enkele lege

platen over, waar we in de toekomst een interactief gedeelte van willen

maken. Een doe-muur waarbij actie- reactie centraal staat.

Charis Goor

Artikel voelmuur




