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Buurten? Waar de deuren openstaan!

Iedereen is welkom in één van onze ontmoetingsplaatsen voor een babbeltje,

de krant, spelletjes, drankje, ....

In de dienstencentra kan je ook terecht voor informatie. Elke vraag verdient

aandacht en wij doen ons uiterste best om een passend antwoord te geven

binnen het eigen aanbod of via gerichte doorverwijzing naar een

gespecialiseerde dienst.

Binnen de werking van onze dienstencentra trachten wij vraaggericht te

werken. Alle opmerkingen en suggesties zijn dus meer dan welkom. De

centrumleider nodigt je uit tot een open gesprek, of je kan ook je boodschap

schriftelijk melden via het klachten- ,suggestieblad dat je in beide LDC vindt.

Wil je zelf iets mee in ons krantje zetten of mee schrijven,

neem dan contact op met onze redactieraad.

De redactie behoudt het recht om te beslissen wat er in

het krantje wordt gepubliceerd.

Redactie:

Nancy Claeys

Nadine Bruggeman

Eline De Beuckelaer

Wens je dit krantje via mail te ontvangen? Stuur dan een mailtje naar

ldc.dorp@wzgvoorkempen.be of ldc.cogelshof@wzgvoorkempen.be.



BUURTRESTAURANT 12u00-13u30
Soep, hoofdgerecht, dessert en water € 12
Heb je recht op een verhoogde tegemoetkoming dan heb je recht op een
korting. Kom hiervoor langs bij de consulente dienstencentrum.
Graag voor een vlotte samenwerking om voor 12u aanwezig te zijn én betaald
te hebben.

Vanaf nu kan je enkel per locatie reserveren.
Dit minimum één werkdag op voorhand (elke weekdag vóór 12u30).
Voor LDC Cogelshof: bij het onthaal, de consulente of op 03 269 53 66/93
Voor LDC ’t Dorp: bij het onthaal, de consulente of op 03 269 51 58/59 Voor
beide mogelijk via de website van WZG Voorkempen

ONTMOETINGSRUIMTE 10u30- 12u00 en 13u30 -17u
Snacks en drankjesVerkrijgbaar aan democratische prijzen.

• Snacks verkrijgbaar tot 16u00

• Dranken verkrijgbaar tot 16u30

Broodjes bestellen?

Broodjes kunnen enkel besteld worden op weekdagen (maandag tot

vrijdag).Niet mogelijk in het weekend of op feestdagen.

PEDICURE EN MANICURE enkel op afspraak
Giany 0476 45 96 03: di 't Dorp en do Cogelshof
Dominica 0497 30 78 24: di Cogelshof, ma en woe VM 't Dorp
Prijzen: Pedicure € 25 - Manicure € 18 - Lakken € 7

KAPSALON enkel op afspraak (tijdens de kantooruren)
Cogelshof vrij VM - 't Dorp do VM en vrij NM
Ingrid 0475 92 48 84

• Knippen incl. wassen € 16
• Mise-en-plis incl. wassen, lak € 21
• Brushen incl. wassen, lak € 21
• Permanent incl. wassen, knippen, MP/BR € 55
• Kleuring incl. wassen, knippen, MP/BR € 55

BAD OF DOUCHE enkel op afspraak
• LDC Cogelshof 03/269 53 66 ma-vrij 9u-16u € 1
• LDC ‘t Dorp 03/269 51 58 ma-vrij 9u-16u € 1

We hebben speciale aandacht voor wie zich in een beginnende zorgsituatie

bevindt. Door voldoende zorg op maat aan te bieden, helpen we jou om

zo lang mogelijk in je vertrouwde omgeving te wonen en te leven.

Dienstverlening



MOBITWIN (MINDER MOBIELEN CENTRALE)

Hulp bij vervoer voor minder mobiele personen

03 269 51 73 - ma-vrij 10u-12u / 14u-16u

mobitwin.cogelshof@wzgvoorkempen.be

HANDICAR

Hulp bij vervoer voor rolwagengebonden personen

03 269 51 79 - ma-vrij 10u-12u

handicar.cogelshof@wzgvoorkempen.be

Coördinator Nancy Claeys

03/269.53.96

WIFI

BRIEVENBUSSEN CM & SOLIDARIS

aan de ingang van de dienstencentra

GELAATSVERZORGING & VERWENMASSAGES Enkel op afspraak

LDC Cogelshof: 2de ma 9u-16u - LDC 't Dorp: 2de woe 9u-16u

Nicole 0476 43 68 23

• Gelaat Basis € 30/30min - Gelaat De Luxe € 54/u

• Massage Rug, nek en schouder € 31/30min

• Volledige lichaamsmassage € 54/u

WASSALON Enkel op afspraak

LDC Cogelshof 03 269 53 66 - LDC 't Dorp 03 269 51 58

Wasbeurt € 2 - Droogkast € 1/30min

BOODSCHAPPENTAXI Enkel op afspraak

De boodschappentaxi is er voor wie moeilijk tot aan de winkel geraakt en toch

graag zelf wil winkelen. Ons busje, mét lift, rijdt de ene week op

dinsdagvoormiddag de andere week op woensdagvoormiddag.

De chauffeur vertrekt aan LDC ‘t Dorp tussen 9u30 en 10u en haalt ieder die zich

inschreef thuis op. Gezamenlijk rijden we naar Colruyt,

Lidl en Aldi. Nadien wordt iedereen met zijn/haar

boodschappen thuis weer afgezet.

Heb je zin om voor € 3 met de boodschappentaxi mee te rijden?

Maak dan een afspraak aan het onthaal van LDC ‘t Dorp of op 03 269 51 58.



Vaste weekactiviteiten

10.00U Frans Conversatie atelier - € 5 - Poly 2/3

13.30U Biljart handicap - € 1 - cafetaria

14.00U Hobby - gratis- cafetaria

15.00U Senioren in beweging & Initiatie Line-dance - € 1,50 -

Poly 1

09.30U Engelse conversatie - € 1 - P3/P4

10.00U Initiatie Line Dance - €1,50 !!! nieuwe prijs !!! - AR

13.00U Hobbyclub 't Stokpaardje - € 1,50 - P1/P2

13.00U Tafeltennis recreatief € 1 AR

13.20U Spaanse les - jaarlijkse bijdrage - P3/4

13.30U Petanque - gratis - AR

10.00U Zitdans- € 2,50- Poly 1

13.30U Biljart handicap - € 1 - cafetaria

14.00U Petanque - gratis buiten - ism Recreas
14.00U Hobby Femma - € 1 - alle oneven weken - Poly2/3

MAANDAG

10.00U Yoga

10.30U Seniorobics - € 5 - P1/P2

13.00U Schilder- en tekenatelier Horizon - € 1 - P1/P2

13.30U Spaanse les - jaarlijkse bijdrage - A1

13.30U Linedance - € 25/11 beurten - AR - (om de 2 weken)

13.30U Modeltekenen Horizon - € 1 + modelkosten - P3/P4

(1ste maandag van de maand)

DINSDAG

Cogelshof

't Dorp

Cogelshof

't Dorp



09.30U Line dance - € 3 - Poly 1

13.30U Fietsen - rustig tempo- gratis (jaarverzekering)

ism Recreas
14.00U Petanque - gratis - buiten - ism Recreas

WOENSDAG

Vaste weekactiviteiten

DONDERDAG

09.30U Engelse conversatie - € 1 - P3/P4

(niet in de schoolvakanties)

13.00U Tafeltennis recreatief - € 1 - AR

13.30U Bridge - € 2,50 - A1

13.30U Portretschilderen Horizon - € 3,50 - P3/P4

(niet in de schoolvakanties)

10.00U Stoelturnen - € 2,50 - Poly 1

10.00U DaoYin - € 90/voor 10 lessen - Poly 2/3

13.30U Patchwork - € 1 - Poly 1 - ism Femma
(elke 3de donderdag van de maand, niet in schoolvakanties)
13.30U Biljart handicap - € 1 - cafetaria

09.00U Morning flow/qigong - abonnement - AR (niet in

de schoolvakanties)

13.00U Pergamano/handwerk - € 1 - C1

13.30U Bloemschikken - P3/P4 - (elke derde woensdag)

13.30U Tafeltennis 't Stokpaardje - € 1,50 - AR

14.00U Computerhulp - gratis- C2 (0494 045845)

Cogelshof

Cogelshof

't Dorp

't Dorp



VRIJDAG

09.30 Kalligrafie - € 1 - P1/P2 (niet in de schoolvakanties)

09.30U Pergamano - € 1 - C1

(vrijdag om de week)

10.30U Samenzang Aloeëtte - € 2 - AR

13.30U Tafeltennis 't Stokpaardje - € 1,50 - AR

13.30U Petanque - € 1 - AR

Vaste weekactiviteiten

09.30U Zijdeschilderen - € 1 - Poly2/3

10.00U Computerhulp - € 1 - Poly 1

14.00U Koersbal - € 1 - Poly 2/3 - ism Recreas

Cogelshof

't Dorp



Maandactiviteiten

Woensdag

4 & 18/02

Dinsdag

10 & 24/02

Boodschappentaxi

Geraak jij moeilijk aan de winkel?

Dan hebben wij de oplossing voor jou!

Ons busje, mét lift,

rijdt de ene week op dinsdagvoormiddag

de andere week op woensdagvoormiddag.

naar Colruyt, Lidl en Aldi.

Meer info onder de dienstverlening,
eerder in dit krantje

Voordracht dr. Embrechts :
Het gehoor en gehoorstoornissen

14u - € 2,50 kopje koffie incl. - inschrijven met enveloppe 1

(zonder inschrijving € 3)
Maandag

09/02

P3/4

Ouder worden en minder

goed horen, een zeer

frequent probleem

daarom wat uitleg

hierover!
Dinsdag

10/02

Poly 1



Bingo

14u - cafetaria - € 4/6 spelletjes

Heb jij zin in een gezellige namiddag?!

Kom dan zeker langs in ons LDC voor een gezellig spelletje

bingo en maak kans op mooie prijzen.

Woensdag

04/02

Cafetaria

Woensdag

11/02

25/02

Cafetaria

14u - cafetaria - € 4/6 spelletjes

Heb jij zin in een gezellige namiddag?!

Kom dan zeker langs in ons LDC voor een gezellig spelletje

bingo en maak kans op mooie prijzen.

Als het bingo is, enkel maaltijd in de cafetaria en zaal klaarzetten

vanaf 13u.

Inloophuis Dementie

14u - Poly 1/2- GRATIS

Welkom in ons inloophuis,

een warme plek waar mensen met

dementie,

hun naasten en mantelzorgers

elkaar kunnen ontmoeten.

Hier is ruimte voor een luisterend

oor,

een kop koffie en een gesprek

zonder haast.

Samen delen we verhalen,

vinden we steun en ontdekken we

dat niemand er alleen voor staat.

Iedereen is welkom.

Dinsdag

3/02

P1/2



14u - Geen inschrijving nodig

OP = OP

Kom proeven van onze nieuwe afhaalmaaltijd!

Vanaf nu ook alternatieve/afhaalmaaltijden verkrijgbaar!

Geniet van onze spaghetti bolognaise of ragout met puree

Nieuw & om mee te nemen!

Maandag

02/02

Cafetaria

Lichtmis - Pannenkoeken

Kom genieten van een leuke en

gezellige namiddag!

Nog te verkrijgen:

2 pannenkoeken met suiker en

1 tas koffie/ thee & muziek = €5

Muziek Dorp:

Danny van Acker

Muziek Cogelshof

Stefke Re en Stafke Do

12u00 - Cafetaria - € 16 - Inschrijvingsenveloppe

Lichtmis tot 26/01/2026

Maandag

02/02

Cafetaria

Dinsdag

03/02

Cafetaria

Donderdag

05/02

Cafataria



Valentijnmenu

12u00 - Inschrijven als

gewone maaltijd bij

het onthaal - € 12

Donderdag

05/02

LDC DORP

Uitstap : Wijnegem
Shopping center

Een dagje uit naar het

Wijnegem Shopping center:

plezier gegarandeerd!

Shoppen, rondkijken en

genieten…

maak er een topdag van in

Wijnegem!

10u00 tot 15u 00 - Vertrek LDC DORP - € 6 -

Inschrijvingsenveloppe 1 - Maximum aantal

personen 7 personen

Zaterdag

14/02

Cafetaria

Zaterdag

14/02

Cafetaria



Kom gezellig meedoen met

de muzikale bingo van DJ

Banan

14u - € 5 - inschrijven met enveloppe 1

Bingo - Dj Banan

Woensdag

18/02

Cafetaria

Laat je verleiden door de tijdloze schoonheid

van Victoria juwelen Iedereen welkom op

onze vrijblijvende verkoop.

Victoria Juwelen

Woensdag

18/02

Cafetaria

14u - Geen inschrijving nodig

14u - Poly 2/3 - € 2.5 - Inschrijvingsenveloppe 1

Kom genieten van een leuke

gezellige spelnamiddag!

Samen spelletjes spelen,

lachen en plezier maken staat

centraal.

Breng gerust je favoriete

gezelschapsspel mee om te

delen met anderen.

Iedereen is welkom!

Gezelschapsspelen met
Herman & Lutgard

Vrijdag

20/02

Poly 1





Spaar jij mee! - Tournee Minerale

Mooie accenten voor elke outfit

Welkom op onze vrijblijvende verkoop

van handtassen en juwelen.

14u - Geen inschrijving nodig

Juwelen, handtassen - Margot

Woensdag

25/02

Cafetaria

Hele maand Februari - cafetaria

In de maand februari voorzien we voor Tournee Minerale een

spaarkaart met 20 drankjes.

Bij elk niet-alcoholisch drankje ontvang je één stempel.

Je kan maximum 2 stempels per dag verzamelen.

Is je spaarkaart volledig ingevuld?

Dan mag je deze in de bus stoppen.

In de maand maart wordt er door een onschuldige hand een kaart

getrokken.

De getrokken spaarkaart ontvangt een prijs.

Veel succes en geniet verantwoord!

Gezellige namiddag met
muziek uit de oude doos

Februari

Cafetaria

14u - Cafetaria - Inschrijving niet nodig

Herkenbare liedjes van vroeger die

mooie herinneringen oproepen.

Zing mee, luister en geniet van de

muziek die je nooit veroudert.

Koffie met lekkernij verkrijgbaar aan

democratische prijzen.

OP=OP

Vrijdag

27/02

Cafetaria



Mededeling

Beste bezoeker,

Om de kwaliteit van onze warme maaltijden te blijven garanderen
en in te spelen op de stijgende kosten van voeding en energie,

zal de prijs van een warme maaltijd vanaf 1 januari 2026 naar 12 euro worden aangepast.
Voor deze prijs krijgt u nog steeds een volledig menu met voorgerecht, hoofdgerecht en

dessert, inclusief een glas plat of bruiswater.
Het sociaal tarief wordt aangepast naar 10 euro per maaltijd.

We beseffen dat deze geenszins evident is, we zijn dan ook niet over één nacht ijs gegaan.
Een grondige analyse van ons aankoopbeleid, de ons omliggende lokale dienstencentra en

(sociale) restaurants hebben tot deze nieuwe prijszetting geleid.
We blijven onszelf ook uitdagen en zullen deze prijzen aanhouden

tot minstens eind 2027, door actief te waken over onze kostenstructuur.

Uw trouw betekent veel voor ons.
Om u daarvoor te bedanken en de overgang naar de nieuwe prijs aangenamer te maken,

bieden we tijdelijk een voordeelkaart aan.

Bij een volle kaart (10 stempels) ontvang je één gratis warme of koude drank.
Bij twee volle kaarten (20 stempels) ontvang je één gratis warme maaltijd.

Met deze voordeelkaart willen we u iets extra bieden en tegelijk de
gezelligheid en het samen genieten in de Lokale dienstencentra versterken.

Wij hopen dat u begrip heeft voor deze noodzakelijke prijsaanpassing
en blijven ons inzetten om u dagelijks een lekkere en gezonde maaltijd te bieden.

Met vriendelijke groeten,
De directie van Woonzorggroep Voorkempen

We willen u erop wijzen dat reservaties maximaal voor 14 dagen mogelijk zijn.
U wordt niet automatisch opgenomen op de reservatielijst voor 2026.

Reservaties voor een volledig jaar zijn niet toegestaan.
Indien u niet aanwezig kunt zijn, vragen wij u dit te melden aan het onthaal.

Alvast bedankt voor uw begrip



Nuttige telefoonnummers

Dienstencentrum 't Dorp

Jozef Van Craenstraat 1, 2900 Schoten

03/269 51 58 - ldc.dorp@wzgvoorkempen.be

Consulente dienstencentrum: Nadine Bruggeman

03/269 51 59 - consulent.dorp@wzgvoorkempen.be

Dienstencentrum Cogelshof

Deuzeldlaan 49, 2900 Schoten

03/269 53 66 - ldc.cogelshof@wzgvoorkempen.be

Consulente dienstencentrum: Nancy Claeys

03/269 53 93 - consulent.cogelshof@wzgvoorkempen.be
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