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Beste bewoners, familieleden en geïnteresseerden,

Juli en augustus de ‘hooi en oogstmaand’. Vreemd, want als ik mijn loopneus

(hooikoorts) mag geloven, zijn we al ettelijke maanden aan het hooien (). Ook bij

ons (T)Huis kijken we uit naar enkele lessen die we hopen te kunnen trekken. We

houden het hoofd koel en beginnen eraan. Zoals beloofd en op jullie vraag, praat

ik jullie graag ook deze maand bij over hoe het met onze WZG, of beter ons

(T)Huis, gaat. We overlopen samen onze vier beleidsdoelen:

1. Een warm en open (T)huis – bewoners & bezoekers

De VIKZ bevraging is ondertussen afgelopen. En de resultaten zijn goed tot zeer

goed. Grote onderscheiding voor meer dan de helft van onze bewoners. Er zijn

ook werkpunten, zoveel is duidelijk. Enkele bewoners spraken mij ‘en passant’ ook

persoonlijk aan met punten ter verbetering. Dank daarvoor, we kunnen het niet

altijd direct in daden omzetten, maar we pakken elke vorm van feedback heel

graag als een geschenk aan. Samen zijn we slimmer en zien we meer. Daarom

gaan we binnenkort ook in de LDC’s polsen naar jullie tevredenheid over de

maaltijden. Bezorg dus zeker jullie suggesties. Even een andere noot, het

netbaltoornooi is net afgelopen en we kunnen zonder schroom zeggen dat als de

rode Duivels de komende weken met dezelfde passie zich smijten als onze

kampioenen in de WZG, dan krijgen we ook een ster op onze Belgische voetbal

shirtjes. We zien ook steeds vaker feesten doorgaan in onze cafetaria’s. Zo vierde

een familie samen met haar nieuwe honderdjarige (over)grootvader diens jeugd

van gisteren. En natuurlijk was er weer overheerlijke paëlla in het Cogelshof. De

tijd vieren, niks zo mooi. De zomermaanden zijn ook de periode waarin we

verhalen gaan horen van familie en vrienden over hun exploten. Ook wij gaan

samen verhalen maken, zowel buitenhuis (Hello Schoten komt eraan, bezoek aan

de luchthaven van Deurne enz) als binnen. De vlindertjes van Verbert komen

weer spelen bij ons (T)Huis. De jeugd van morgen op schoot bij de jeugd van

gisteren.

Oe ist (T)Huis – Zomerperiode



2. Samen werken en groeien – medewerkers

De voorbije maand hebben we de evaluatiegesprekken met alle medewerkers

afgewerkt. Omdat we ook graag van hen feedback krijgen, hebben we dit

gecombineerd met een medewerker bevraging via Mensura. Zo’n 60% van de

medewerkers heeft deze ook ingevuld. De resultaten vernemen we eind juli. En

ook de ZorgAcademie ging in haar volgende fase: doorstroom van eigen talent.

De kandidaten voor de piloot van 2026 zijn ondertussen bevestigd. We kunnen

echt wel zeggen dat er veel animo is. Van taaltraining tot expert palliatieve

zorgen. Heel wat talent in onze WZG die graag haar/zijn talent in actie zet.

3. Infrastructuur & digitalisering

Het traject van de Klaproos 2 is gestart! Samen met de gemeente Schoten

mikken we op een breed draagvlak voor een mooi intergenerationeel project.

Ook binnenhuis pakken we de infrastructuur vast, met name de Kaeckelpomp.

Twee interieurarchitecten in spe van de Universiteit Antwerpen hebben drie

concepten uitgewerkt voor de opfrissing van deze cafetaria. De maand juli, kan

iedereen een stem uitbrengen. Vraag jouw stemsticker aan Sadeth, onze

huismoeder ter plekke.

4. Financieel gezond en toekomstgericht

De beslissing van het departement Zorg rond de flexi’s in de Zorg, laat voorlopig

nog op zich wachten. Ze zou welgekomen zijn nochtans om de kosten onder

controle te houden en de handen aan het bed te versterken.

Laat zeker weten wat je fijn vindt of nog mist! Zo bouwen we samen elke dag

aan een zorgomgeving waar bewoners zich veilig en thuis voelen, waar familie

partners zijn in zorg, en waar medewerkers met trots hun werk doen. Met

respect in ons hart en warmte dichtbij, werken we samen en persoonsgericht,

aan jou en mij.

Met warme groet,

Robin Beens - Algemeen Directeur

Woonzorggroep Voorkempen



Iedereen is welkom in één van onze ontmoetingsplaatsen voor een babbeltje,

de krant, spelletjes, drankje, ....

In de dienstencentra kan je ook terecht voor informatie. Elke vraag verdient

aandacht en wij doen ons uiterste best om een passend antwoord te geven

binnen het eigen aanbod of via gerichte doorverwijzing naar een

gespecialiseerde dienst.

Binnen de werking van onze dienstencentra trachten wij vraaggericht te

werken. Alle opmerkingen en suggesties zijn dus meer dan welkom. De

centrumleider nodigt je uit tot een open gesprek, of je kan ook je boodschap

schriftelijk melden via het klachten- ,suggestieblad dat je in beide LDC vindt.

Wil je zelf iets mee in ons krantje zetten of mee schrijven,

neem dan contact op met onze redactieraad.

De redactie behoudt het recht om te beslissen wat er in

het krantje wordt gepubliceerd.

Redactie:

Nancy Claeys

Nadine Bruggeman

Eline De Beuckelaer

Wens je dit krantje via mail te ontvangen? Stuur dan een mailtje naar

ldc.dorp@wzgvoorkempen.be of ldc.cogelshof@wzgvoorkempen.be.

Buurten? Waar de deuren openstaan!Buurten? Waar de deuren openstaan!



Vrijwilligers van de maand

JULI

Hilde V.W.

Elke maandagnamiddag sta je in de cafetaria klaar met je warme glimlach en je

aanstekelijke vrolijkheid. Je hebt altijd tijd voor een praatje en bent steeds bereid

om iedereen te helpen waar nodig. Dankzij jouw inzet voelt iedereen zich

welkom en thuis. Je positieve houding maakt een groot verschil voor bezoekers,

bewoners en collega's. Hartelijk bedankt voor alles wat je doet en voor de fijne

sfeer die je telkens opnieuw meebrengt!

AUGUSTUS

Frieda V.D.K.

Al 8 jaar ben je een vaste en vertrouwde kracht in de cafetaria van LDC

Cogelshof. Met je inzet, vriendelijkheid en warme ontvangst zorg je er elke dag

opnieuw voor dat bezoekers zich welkom voelen. Je staat steeds klaar om te

helpen en draagt bij aan een gezellige en aangename sfeer. Dankzij jouw

engagement draait de cafetaria vlot en voelen mensen zich er thuis. Je

jarenlange toewijding wordt enorm gewaardeerd door iedereen die je ontmoet.

Hartelijk bedankt voor alles wat je al die jaren voor LDC Cogelshof hebt

betekend en nog steeds betekent!



BUURTRESTAURANT 12u00-13u30
Soep, hoofdgerecht, dessert en water € 12
Heb je recht op een verhoogde tegemoetkoming dan heb je recht op een
korting. Kom hiervoor langs bij de consulente dienstencentrum.
Graag voor een vlotte samenwerking om voor 12u aanwezig te zijn én betaald
te hebben.

Vanaf nu kan je enkel per locatie reserveren.
Dit minimum één werkdag op voorhand (elke weekdag vóór 12u30).
Voor LDC Cogelshof: bij het onthaal, de consulente of op 03 269 53 66/93
Voor LDC ’t Dorp: bij het onthaal, de consulente of op 03 269 51 58/59
Voor beide mogelijk via de website van WZG Voorkempen
WEEKMENU

Je kan het menu afhalen aan het onthaal.

Extra exemplaren zijn beschikbaar aan € 0,10 per pagina.
ONTMOETINGSRUIMTE 10u30- 12u00 en 13u30 -17u
Snacks en drankjes v erkrijgbaar aan democratische prijzen.

• Snacks verkrijgbaar tot 16u00

• Dranken verkrijgbaar tot 16u30

Broodjes bestellen?

Broodjes kunnen enkel besteld worden op weekdagen (maandag tot vrijdag).

Niet mogelijk in het weekend of op feestdagen.

PEDICURE EN MANICURE enkel op afspraak
Giany 0476 45 96 03: di 't Dorp en do Cogelshof
Dominica 0497 30 78 24: di Cogelshof, ma en woe VM 't Dorp
Prijzen: Pedicure € 25 - Manicure € 18 - Lakken € 7

KAPSALON enkel op afspraak (tijdens de kantooruren)
Cogelshof vrij VM - 't Dorp do VM en vrij NM
Ingrid 0475 92 48 84

• Knippen incl. wassen € 16
• Mise-en-plis incl. wassen, lak € 21
• Brushen incl. wassen, lak € 21
• Permanent incl. wassen, knippen, MP/BR € 55
• Kleuring incl. wassen, knippen, MP/BR € 55

BAD OF DOUCHE enkel op afspraak
• LDC Cogelshof 03/269 53 66 ma-vrij 9u-16u € 1
• LDC ‘t Dorp 03/269 51 58 ma-vrij 9u-16u € 1

We hebben speciale aandacht voor wie zich in een beginnende zorgsituatie bevindt.
Door voldoende zorg op maat aan te bieden, helpen we jou om zo lang mogelijk in
je vertrouwde omgeving te wonen en te leven.

Dienstverlening



MOBITWIN (MINDER MOBIELEN CENTRALE)

Hulp bij vervoer voor minder mobiele personen

03 269 51 73 - ma-vrij 10u-12u / 14u-16u

mobitwin.cogelshof@wzgvoorkempen.be

HANDICAR

Hulp bij vervoer voor rolwagengebonden personen

03 269 51 79 - ma-vrij 10u-12u

handicar.cogelshof@wzgvoorkempen.be

Coördinator Nancy Claeys

03/269.53.96

WIFI

BRIEVENBUSSEN CM & SOLIDARIS

aan de ingang van de dienstencentra

GELAATSVERZORGING & VERWENMASSAGES Enkel op afspraak

LDC Cogelshof: 2de ma 9u-16u - LDC 't Dorp: 2de woe 9u-16u

Nicole 0476 43 68 23

• Gelaat Basis € 30/30min - Gelaat De Luxe € 54/u

• Massage Rug, nek en schouder € 31/30min

• Volledige lichaamsmassage € 54/u

WASSALON Enkel op afspraak

LDC Cogelshof 03 269 53 66 - LDC 't Dorp 03 269 51 58

Wasbeurt € 2 - Droogkast € 1/30min

BOODSCHAPPENTAXI Enkel op afspraak

De boodschappentaxi is er voor wie moeilijk tot aan de winkel geraakt en toch

graag zelf wil winkelen. Ons busje, mét lift, rijdt de ene week op

dinsdagvoormiddag de andere week op woensdagvoormiddag.

De chauffeur vertrekt aan LDC ‘t Dorp tussen 9u30 en 10u en haalt ieder die zich

inschreef thuis op. Gezamenlijk rijden we naar Colruyt,

Lidl en Aldi. Nadien wordt iedereen met zijn/haar

boodschappen thuis weer afgezet.

Heb je zin om voor € 4 met de boodschappentaxi mee te rijden?

Maak dan een afspraak aan het onthaal van LDC ‘t Dorp of op 03 269 51 58.



Vaste weekactiviteiten

10.00U Frans Conversatie atelier - € 5 - Poly 2/3

13.30U Biljart handicap - € 1 - cafetaria

14.00U Hobby - gratis- cafetaria

15.00U Senioren in beweging & Initiatie Line-dance - € 1,50 -

Poly 1

09.30U Engelse conversatie - € 2.5 - P3/P4

10.00U Initiatie Line Dance - €1,50 - AR

13.00U Tafeltennis recreatief € 1 AR

13.20U Spaanse les - jaarlijkse bijdrage - P3/4

13.30U Petanque - gratis - AR

10.00U Zitdans- € 2,50- Poly 1

13.30U Biljart handicap - € 1 - cafetaria

14.00U Petanque - gratis buiten - ism Recreas
14.00U Hobby Femma - € 1 - alle oneven weken - Poly2/3

MAANDAG

10.00U Yoga

10.30U Seniorobics - € 5 - P1/P2

13.00U Schilder- en tekenatelier Horizon - € 1 - P1/P2

13.30U Spaanse les - jaarlijkse bijdrage - A1

13.30U Linedance - € 25/11 beurten - AR - (om de 2 weken)

13.30U Modeltekenen Horizon - € 1 + modelkosten - P3/P4

(1ste maandag van de maand)

DINSDAG

Cogelshof

't Dorp

Cogelshof

't Dorp



09.30U Line dance - € 3 - Poly 1

13.30U Fietsen - rustig tempo- gratis (jaarverzekering)

ism Recreas
14.00U Petanque - gratis - buiten - ism Recreas

WOENSDAG

Vaste weekactiviteiten

DONDERDAG

09.30U Engelse conversatie - € 2.5 - P3/P4

(niet in de schoolvakanties)

13.00U Tafeltennis recreatief - € 1 - AR

13.30U Portretschilderen Horizon - € 3,50 - P3/P4

(niet in de schoolvakanties)

10.00U Stoelturnen - € 2,50 - Poly 1

10.00U DaoYin - € 90/voor 10 lessen - Poly 2/3

13.30U Patchwork - € 1 - Poly 1 - ism Femma
(elke 3de donderdag van de maand, niet in schoolvakanties)
13.30U Biljart handicap - € 1 - cafetaria

09.00U Morning flow/qigong - abonnement - AR (niet in

de schoolvakanties)

13.00U Pergamano/handwerk - € 1 - C1

13.30U Bloemschikken - P3/P4 - (elke derde woensdag)

13.30U Tafeltennis 't Stokpaardje - € 1,50 - AR

14.00U Computerhulp - gratis- C2 (0494 045845)

Cogelshof

Cogelshof

't Dorp

't Dorp

* Activiteiten aan € 2,5 zijn inbegrepen met een lekker tasje koffie/ thee*



VRIJDAG

09.30 Kalligrafie - € 1 - P1/P2 (niet in de schoolvakanties)

09.30U Pergamano - € 1 - C1

(vrijdag om de week)
10.30U Samenzang Aloeëtte - € 2 - AR

13.30U Tafeltennis 't Stokpaardje - € 1,50 - AR

13.30U Petanque - € 1 - AR

Vaste weekactiviteiten

10.00U Computerhulp - € Gratis - Poly 1

Cogelshof

't Dorp

* Activiteiten aan € 2,5 zijn inbegrepen met een lekker tasje koffie/ thee*





Maandactiviteiten

Dinsdag

14 & 28/07

11 & 25/08

Woensdag

08 & 22/07

05 & 19/08

Boodschappentaxi

Geraak jij moeilijk aan de winkel?

Dan hebben wij de oplossing voor jou!

Ons busje, mét lift,

rijdt de ene week op dinsdagvoormiddag

de andere week op woensdagvoormiddag.

naar Colruyt, Lidl en Aldi.

Meer info onder de dienstverlening,
eerder in dit krantje

Voordracht dr. Embrechts :
Wat is Artrose? & Gewone inname of verslaving?

14u - € 2,50 kopje koffie incl. - inschrijven met enveloppe 1

(zonder inschrijving € 3)

Juli: Wat is artrose

Van arthrose, slijtage dus, krijgen

we allemaal last met het ouder

worden. Dus wat meer uitleg

hierover.

Augustus: Gewone inname of

verslaving

Er wordt veel gesproken over

verslaving, gewenning of

gewoontevorming. Daar gaan we

dus verder op ingaan.

Dinsdag

14/07

11/08

Poly 1

Maandag

13/07

10/08

P3 3/4

WIJNEGEM SHOPPING CENTER ZOMERSTOP -

Start terug op vanaf september



Bingo

14u - cafetaria - € 4/6 spelletjes

Heb jij zin in een gezellige namiddag?!

Kom dan zeker langs in ons LDC voor een gezellig spelletje

bingo en maak kans op mooie prijzen.

Woensdag

01/07

05/08

Cafetaria

Woensdag

08 & 22/07

12 & 26/08

Cafetaria

14u - cafetaria - € 4/6 spelletjes

Heb jij zin in een gezellige namiddag?!

Kom dan zeker langs in ons LDC voor een gezellig spelletje

bingo en maak kans op mooie prijzen.

Als het bingo is, enkel maaltijd in de cafetaria en zaal klaarzetten

vanaf 13u.

Inloophuis Dementie

14u - Poly 1/2 - GRATIS

Welkom in ons inloophuis,

een warme plek waar mensen met

dementie,

hun naasten en mantelzorgers

elkaar kunnen ontmoeten.

Hier is ruimte voor een luisterend

oor,

een kop koffie en een gesprek

zonder haast.

Samen delen we verhalen,

vinden we steun en ontdekken we

dat niemand er alleen voor staat.

Iedereen is welkom.

Dinsdag

07/07

04/08

P1/2



Dinsdag

07/07

04 & 18/08

Poly2/3 Ember vzw ondersteunt mensen
die zelf of via

naasten te maken hebben met
een verslaving.

Tijdens onze gespreksavonden
bieden we een

veilige omgeving om ervaring te
delen, onderlinge

steun te ervaren en samen
herkenning en verbinding

op te bouwen.

Ember Samen

Dinsdagavond: 19u30 tot 21u30 - Poly 1 -
inschrijvingsenveloppe 1 - Gratis

Woensdag

01, 08, 15,

22 & 29/07

05, 12, 19

& 26/08

DORP

Fietstochten i.s.m. Recrea+3

13u30 - LDC DORP - Geen inschrijving nodig

Op 1 juli richting Kapellen

Op 8 juli volgen we het Sniederpad

Op 15 juli naar de trappisten van Westmalle

Op 21 juli rond Broechem en omgeving

Op 29 juli rondom de Ekerse putten

Op 5 augustus naar Zandvliet en omgeving vertrek 10u)

Op 12 augustus naar Vremde

Op 19 augustus naar Luchthaven Deurne en omgeving

Op 26 augustus naar de bizons in Nijlen (vertrek om 10u)

Door omstandigheden kan de fietstocht wijzigen.

Steeds met plas- en drankstop (voor eigen rekening) onderweg.

Steeds Vertrek om 13u30 aan ontmoetingsruimte t’ Dorp.

Dinsdag

14 & 28/07

11 & 25/08

A1



Gezellige ijsjes namiddag met
volksspelen

13u30 - € 5 - Inschrijvingsenveloppe volkspelen & ijsje - inschrijven

tot LDC Cogelshof 10/07/2026 en LDC 't Dorp 31/07/2026

Dinsdag

14/07

Cafetaria

Kom naar onze gezellige ijsjesnamiddag

met volksspelen!

Geniet van leuke spelletjes, een gezellige

babbel en sluit de namiddag af met een

heerlijk ijsje.

Ontbijtontmoeting met
centrumleidster Nadine

8u30 tot 10u30- € 14 - Inschrijvingsenveloppe ontmoetingsontbijt -
inschrijven voor JULI: 06/07 & AUGUSTUS 07/08 -
Max 30 personen per ontbijt

Donderdag

23/07

20/08

P2/3

Schuif mee aan voor een lekker ontbijt.

Nadine, onze centrumleidster, maakt

graag tijd vrij om je te ontmoeten en in

gesprek te gaan.

"Heerlijk ontbijt met koffie en thee à

volonté."

Dinsdag

04/08

Cafetaria



Donderdag

30/07

LDC DORP

Uitstap: Brandweer Schoten

13u15 - Inschrijvingenveloppe uitstap - € 7 - vertrek dorp 13u20 -

Max 20 personen

• Vervoer met begeleiding

• Een bezoek met rondleiding

• Uitleg over de werking

• Informatie rond veiligheid in huis

• consumptie en versnapering in LDC 't Dorp

Marktboetiek Hilde

14u - Cafetaria - Vrije toegang

Laat je verleiden door de mooie

kledij die Hilde bij heeft! Iedereen

welkom op onze vrijblijvende

verkoop.

Woensdag

29/07

Cafetaria

Gezellige namiddag, DJ Banan

14u - Cafetaria - Vrije toegang

Gezellige dansnamiddag namiddag

met DJ Banan

Kom genieten van de muziek en de

gezellige sfeer. Iedereen welkom!

Woensdag

29/07

Cafetaria



Donderdag

27/08

LDC DORP

Uitstap: Het Boerenijsje Loenhout

10u30 - Inschrijvingenveloppe uitstap - € 38 - vertrek dorp 10u30 -

Lunch 11u30:

• Verse tomatensoep met balletjes

• Frikandellen met krieken en brood

• Koffie/thee & flessen plat en bruis water op tafel

Aansluitend rondleiding

Afsluiten:

• Kleine Dame Blanche

(Ook suikervrije versie mogelijk) + Drankje naar keuze



Te verwachten in september

Seniorenbeurs
Zaterdag

05/09
De Kaekelaar Schoten

Op 5 september verwelkomen we je van harte op de seniorenbeurs in De

Kaekelaar. Van 10.00 tot 16.00 uur kan je een breed scala aan infostands

verkennen die gericht zijn op diensten, wonen, vrije tijd en gezondheid.

Of je nu op zoek bent naar advies over gezondheidszorg, informatie over

lokale diensten, tips voor een actieve levensstijl of gewoon wilt socializen, er is

voor elk wat wils op deze beurs.

Mis deze kans niet om waardevolle informatie te verzamelen en nieuwe

contacten te leggen. Tot dan!

• Datum: 5 september 2026

• Tijd: 10:00 - 16:00 uur

• Locatie: Cultuurcentrum Schoten - De Kaekelaar, Sint

Cordulastraat 10, 2900 Schoten

• Prijs: Gratis



Mededeling

Even een opfrissertje

Warme maaltijden

Een warme maaltijd is verkrijgbaar van 12.00 uur tot 13.30 uur.
Reserveer uiterlijk één dag vooraf vóór 12.30 uur bij het onthaal of bij de centrumleidster.
Op vrijdag kunt u tot 12.30 uur reserveren voor zaterdag, zondag en maandag.
Reservaties zijn enkel mogelijk per locatie:
LDC Cogelshof

• Bij het onthaal/ consulent
• Tel. 03 269 53 66 / 93

LDC ’t Dorp
• Bij het onthaal/ consulent
• Tel. 03 269 51 58 / 59

Voor beide locaties kunt u ook reserveren via de website van WZG Voorkempen.

Prijs warme maaltijd

Soep, hoofdgerecht, dessert en water: € 12
Bent u vergeten te bestellen of staat u niet op de reservatielijst? Wacht dan even tot de
grootste drukte voorbij is. De cafetariamedewerker bekijkt graag of er nog een maaltijd
beschikbaar is.

Broodjes, croques en vers brood

Wenst u een broodje of een croque monsieur te bestellen? Geef uw bestelling dan door
vóór 9.30 uur via de bestelformulieren die in de cafetaria verkrijgbaar zijn.
Broodjes kunnen enkel besteld worden op weekdagen (maandag tot en met vrijdag).
Bestellingen zijn niet mogelijk tijdens weekends en op feestdagen.
Een vers brood bestelt u minstens één dag vooraf vóór 12.00 uur. Zo kan de middagservice
vlot verlopen.

Verhoogde tegemoetkoming

Hebt u recht op een verhoogde tegemoetkoming? Dan komt u mogelijk in aanmerking voor
een korting.
Neem hiervoor contact op met de consulente van het dienstencentrum.

Ontmoetingsruimte

Open van 10.30 uur tot 17.00 uur
Geniet van snacks en drankjes aan democratische prijzen.

Belangrijk

• Reservaties zijn maximaal 14 dagen vooraf mogelijk.
• U wordt niet automatisch opgenomen op de reservatielijst voor 2026
• Indien u niet aanwezig kunt zijn, vragen wij u dit tijdig te melden aan het onthaal.

Alvast bedankt voor uw begrip.



Nuttige telefoonnummers

Dienstencentrum 't Dorp

Jozef Van Craenstraat 1, 2900 Schoten

03/269 51 58 - ldc.dorp@wzgvoorkempen.be

Consulente dienstencentrum: Nadine Bruggeman

03/269 51 59 - consulent.dorp@wzgvoorkempen.be

Dienstencentrum Cogelshof

Deuzeldlaan 49, 2900 Schoten

03/269 53 66 - ldc.cogelshof@wzgvoorkempen.be

Consulente dienstencentrum: Nancy Claeys

03/269 53 93 - consulent.cogelshof@wzgvoorkempen.be
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