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Dag beste lezers,

Welkom in de maand oktober!

Oktober is een echte overgangsmaand. De zomer ligt al ver achter ons en de
winter komt met alsmaar dichterbij.

Terwijl de bladeren in prachtige tinten verkleuren en de frisse herfstlucht ons
uitnodigt tot knusse momenten, willen wij u met veel enthousiasme meenemen
in alles wat deze bijzondere maand te bieden heeft.

Als u begin oktober plots meer dieren in huis ziet, dan heeft dit waarschijnlijk te
maken met Werelddierendag. Dan zetten we onze (harige) favorieten extra in de
schijnwerpers en verwennen we hen met kleine attenties.

Op vrijdag 9 oktober laten we onze innerlijke Bourgondiér weer spreken en
kunnen we volop genieten op onze jaarlijkse kaas & wijn avond in gezelschap van
vrienden, familie of medebewoners.

Niet ingeschreven? Geen nood, op 22 oktober is er ook een kaas & wijn avond op
alle afdelingen.

Eind oktober is het tijd voor een beetje griezelen en plezier met Halloween! Een
avond met verkleedpartijen, spookachtige verhalen en trick or treat momentjes.
Halloween betekent eigenlijk “Allerheiligenavond” en herinnert ons ook aan onze
geliefden die niet meer bij ons zijn. Op 29 oktober nemen wij de tijd om hen te
herdenken tijdens onze herdenkingsavond, een moment van warmte, herinnering
en verbondenheid.

Veel leesplezier, warme groeten en een feestelijke en fijne oktober gewenst!
Sabrina

> WZC Verbert-Verrijdt Redactie:
Verbertstraat 25 Wendy Bierbooms
2900 Schoten Hanne Debrabander
Sabrina Van Peel
K—\ 03 269 51 00 en enkele bewoners
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Verjaardagen oktober

BEWONERS
03 - Suzanne Meeuwens (Klaproos) 21 - Marie-José Van Hoof (Klaproos)
06 - Simonne Neve (1ste) 24 - Jan Dewindt (2de)
07 - Paul Mallants (2de) 26 - Herman Van Eyken (2de)
10 - Philomena Noyens (2de) 31 - Frans Dillen (Klaproos)

18 - Johanna Michiels (Klaproos)

VRIJWILLIGERS
03 - Betty Rossano 13 - Mieke Leys
04 - Lut Theys 16 - Ria De Lauw
05 - Luc Bourgois 23 - Vincent Verschooten
08 - Sandra Verhaegen 25 - Jaques Grigorieff
PERSONEEL 7 \
01 - Chris Leenaerts (logistiek Klaproos) "'""i’-.

06 - Ratih Fresdayanti (zorgkundige Klaproos) &
06 - Hanne Vandenabeele (ergo Klaproos)
06 - Sara Wiericx (psycholooqg)

07 - Sebahat Cocaj (logistiek 2de)

09 - Stefanie De Staelen (zorgkundige 2de)
09 - Have Gasi (logistiek 1ste)

10 - Rita Bongers (verpleging 1ste)

11 - Brenda Pauwels (logistiek 1ste)

12 - Stan Van Puyenbroeck (zorgkundige Klap
18 - Sarah Jansen (ergo 1ste)

18 - Nik Van der Sande (ergo 1ste)

19 - Helin Gun (logistiek 2de)

20 - Thomas Van Looken (technische dienst)
30 - Aida Hamzic (keuken)

30 - Saskia Kortmann (zorgkundige 1ste)
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Van harte welkom
nieuwe bewoners

Jan Demuynck, 1ste

verdiep, in het WZC sinds E

31/08/2026. i Herman Buys, Klaproos,
E in het WZC sinds
1 03/09/2026.

Denise Gevaert, 2de
verdiep, in het WZC sinds
02/09/2026.

Richard Prins, 2de verdiep
in het WZC sinds
14/09/2026.

Vioor mses info 7
Pastorale denst van hel WZC Verber! Vermdt
= Dense Duthay
0472 63 64 08

Goesting 7 Kom sans kyken/'visren op &én van de volgands wiiglagen
16 oktober. 13 november en 18 december 2026
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Hoe gaat het eigenlijk met ons (T)Huis

Beste bewoners, familieleden en geinteresseerden,

Als ik de voorbije weken door onze verschillende locaties wandel, valt mij iets op.
Er gebeurt eigenlijk voortdurend van alles. Soms groot en zichtbaar, soms klein
en bijna ongemerkt. Nu het schooljaar weer vollen bak ‘draait’, merk ik dat we
deze zomer, elke dag, gestaag, samen op weg zijn gegaan om het telkens een
beetje beter te doen.

De resultaten van VIKZ en SONAR zijn ondertussen binnen. Ze geven ons een
waardevolle spiegel: wat loopt goed en waar kunnen we nog groeien? Voor beide
bevragingen zijn actieplannen gemaakt. De komende maanden delen we deze
plannen graag met bewoners, medewerkers, vrijwilligers en familie. Want
luisteren krijgt pas echt betekenis wanneer we er ook samen mee aan de slag
gaan.

Op Verbert-Verrijdt zijn we gestart met Stil bewogen en ook onze ZorgAcademie is
volop bezig. Studenten leren er samen met trainers, maar ook onze bewoners
nemen hierin een bijzondere rol op. Zo wordt leren iets wat we samen doen, over
generaties heen.

Ook de Vlindertjes van Verbert zorgen voor die verbinding. Met onze
kinderopvang bouwen we aan mooie ontmoetingen tussen de jeugd van vandaag
en de jeugd van gisteren. Dat we hiervoor een prijs mochten ontvangen, maakt
ons extra trots. Niet alleen om de prijs zelf, maar vooral om wat erachter zit:
samen beleven, leren en genieten.

En eigenlijk geldt dat voor heel WZG. Niet elke dag is er groot nieuws, maar elke
dag zijn er medewerkers en vrijwilligers die er staan. Met hun handen, hun hoofd
en hun hart, en vaak met een glimlach die net dat extra duwtje geeft.

Zo maken we elke dag onze waarden zichtbaar: samen, warm, met respect en
persoonsgericht.

Met warme groet,
Robin Beens - Algemeen Directeur Woonzorggroep Voorkempen



Jong en oud: samen beleven, samen leren,
samen genieten

Kinderen en jongeren in een woonzorgcentrum: het lijkt misschien niet de
meest voor de hand liggende combinatie. Toch merken we elke dag
opnieuw hoeveel mooie ontmoetingen hieruit kunnen ontstaan. Binnen
WoonZorgGroep Voorkempen vinden we het belangrijk om jong en oud
met elkaar te verbinden. Niet alleen omdat het gezellig is, maar vooral
omdat iedere generatie iets voor elkaar kan betekenen.

In Verbert-Verrijdt zetten we daarom sterk in op intergenerationeel werken.
Een mooi voorbeeld hiervan zijn De Vlindertjes van Verbert-Verrijdt, onze
kinderopvang tijdens de schoolvakanties. Kinderen beleven samen met onze
bewoners activiteiten zoals muziek, creatieve workshops, koken, bewegen
en spelletjes. De kinderen ontdekken de wereld van het woonzorgcentrum,
terwijl onze bewoners kunnen genieten van de spontaniteit, energie en
nieuwsgierigheid van de jongste generatie.

Maar ook buiten de kinderopvang ontstaan er heel wat ontmoetingen. We
werken nauw samen met verschillende scholen. Leerlingen komen
bijvoorbeeld in het kader van een sociaal project gedurende een langere
periode langs bij onze bewoners. Ze maken tijd voor een gesprek, een
wandeling, een spelletje of gewoon een gezellig moment samen. Andere
scholen komen op bezoek om kennis te maken met het leven en werken in
een woonzorgcentrum.

Ook tijdens activiteiten zoeken we bewust de verbinding op. Zo gaan
leerlingen tijdens de seniorenweek samen met onze bewoners aan de slag
met volksspelen. De leerlingen halen de bewoners op, spelen samen en
zorgen zo voor een gezellige namiddag. Daarnaast krijgen we regelmatig
bezoek van de kinderen van de créche. Maandelijks ondernemen zij samen
met onze bewoners een activiteit. Een liedje zingen, samen bewegen, iets
creatiefs doen of gewoon genieten van elkaars aanwezigheid: het zijn vaak
de kleine momenten die een grote glimlach tevoorschijn brengen.
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Wat doet zo'n ontmoeting met mensen?

De meerwaarde zit niet alleen in de activiteit zelf. Wanneer kinderen en
jongeren binnenkomen, verandert er iets in de sfeer. Er wordt gelachen,
verteld en gekeken. Bewoners vertellen verhalen over vroeger, kinderen
vertellen over hun eigen leefwereld. Er ontstaat nieuwsgierigheid over en
weer.

Voor onze bewoners kan het contact met kinderen en jongeren zorgen voor
verbondenheid, plezier en een gevoel van betekenis. Ze kunnen hun
ervaringen en kennis delen, iets uitleggen of een kind helpen. Tegelijkertijd
leren kinderen en jongeren dat een woonzorgcentrum meer is dan een plaats
waar mensen wonen die zorg nodig hebben. Het is een plek waar verhalen,
talenten, ervaringen en levens samenkomen.

Zo leren jong en oud van elkaar. De ene generatie brengt leven en
spontaniteit, de andere brengt ervaring, verhalen en wijsheid. En precies in
die ontmoeting ontstaat iets moois.

Want uiteindelijk draait intergenerationeel werken niet alleen om activiteiten
organiseren met verschillende leeftijden. Het gaat om elkaar ontmoeten,
elkaar leren kennen en ruimte maken voor verbinding.

Bij WoonZorgGroep Voorkempen geloven we dan ook sterk in de kracht van
die verbinding. Jong en oud hoeven geen gescheiden werelden te zijn.
Wanneer we ze samenbrengen, ontstaan er vaak de mooiste momenten.
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Maandkalender oktober
gelijkvloers

Klaproos 1 en 2
Met vragen kunnen jullie terecht bij Hellen, Hanne of Liesbet

DO 1 10.00u Bewegingsactiviteit K1+K2
VR]) 2 10.00u Dierendag
ZA/ZO 3/4
MA 5 10.00u Bene uurtje met Vera K2
14.00u Fotobingo dieren K2
DI 6 10.00u Soep maken K1
14.00u Contactkoor in de vergaderzalen
WOE 7 10.00u Beautysalon K1
14.00u Beautysalon K2
DO 8 10.00u Bewegingsactiviteit K1
VRIJ 9 18.30u Kaas- en wijnavond in de cafetaria. (Met inschrijving)
MA 12
DI13 10.00u Appelen schillen K2

14.00u Activiteit Liesbet en Jacques K1

WOE 14 10.00u Krantenuurtje K1
14.00u Optreden in de cafetaria: Singalong Combo

DO 15 10.00u Bewegingsactiviteit K1+K2
14.00u Activiteit Liesbet

VRI) 16 10.00u Fijne motoriek K1
10.30u Eucharistieviering in de cafetaria
14.00u Therapiehond Zowie in de vergaderzalen
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MA 19

DI 20

WOE 21

DO 22

VRI) 23

ZA/ZO0 17/18

Maandkalender oktober
gelijkvloers

Klaproos 1 en 2
Met vragen kunnen jullie terecht bij Hellen, Hanne of Liesbet

10.00u Zitdansen in de vergaderzalen
14.00u Activiteit Liesbet K1

10.00u Soep maken K1
14.00u Activiteit Liesbet en Jacques K2

10.00u Krantenuurtje Klaproos K2
14.00u Plaatjes draaien K2

10.00u Zitturnen K1
17.00u Kaas- en wijnavond op de eigen verdieping

11.00u Tweedehandsmarkt met kledij in de vergaderzalen

ZA/Z0 24/25

MA 26

DI 27

WOE 28

DO 29

VRI) 30

10.00u Geheugentraining K2
14.00u Fotobingo K1

10.00u Bezoek lagere school K2
14.00u Verjaardagsfeesten K1+K2

10.00u Bezoek lagere school K1
14.00u Fotobingo K2

10.00u Zitturnen K2

10.00u Zorgclowns Klaproos

14.00u Zanguurtje K2

19.00u Herdenkingsavond in de Kaekelepomp, voor alle
overleden bewoners van het voorbije jaar

10.00u Bezoek lagere school K2
14.00u Wandelclub samenkomst in de inkomhal

ZA 31

Altijd welkom voor alle activiteiten op alle verdiepen
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DO 1

VRIJ 2

MA 5

DI 6

WOE 7

DO 8

VR 9

MA 12

DI 13

WOE 14

DO 15

Maandkalender oktober
eerste verdieping

Met vragen kunnen jullie terecht bij Caitlin, Sarah of Nik
10.00u Krantenbespreking in living Zonnebloem

10.00u Verrassingsactiviteit met Bert in living Zonnebloem
10.00u De veilige haven met Sara W.
14.00u Uitstap dierenasiel Wommelgem (op uitnodiging)

10.00u Bewegen op muziek in living Wilgenroosje
14.00u Bewonersraad in living Zonnebloem

10.00u Wellness in Living Korenbloem

10.00u Mosselsouper in living Zonnebloem (op uitnodiging)
10.00u Redactieraad in living Sleutelbloem (gele living 2de)
14.00u Contactkoor in de vergaderzalen

10.00u Bingo in living Zonnebloem

10.00u Kaartclub in living Akkerwinde (rode living 2de)
10.00u Mosselsouper in living Zonnebloem (op uitnodiging)
14.00u Boekenkar op de afdeling

10.00u Bibliotheekbezoek met Sara W.

10.15u Geheugentraining in living Zonnebloem

14.00u Bricoleren met de heren met Sara W.

10.00u Verrassingsactiviteit met Bert in living zonnebloem
10.00u Babbeltje in 't Stamineeke in living Wilgenroosje
18.00u Kaas- en wijnavond in de cafetaria. (met inschrijving)

10.00u Menucommissie in living Sleutelbloem (gele living 2e)
10.00u Mosselsouper in living Zonnebloem (op uitnodiging)

10.00u Wellness in living Korenbloem
10.00u Mosselsouper in living Zonnebloem (op uitnodiging)
14.00u Bierquiz in de vergaderzalen

10.00u Bingo in living Zonnebloem
10.00u Kaartclub in living Akkerwinde (rode living 2de)

14.00u Optreden Singalong Combo in de cafetaria
10.15u Krantenbespreking in living Zonnebloem

14.00u Mannenclub in living Zonnebloem
14.00u Sjoelen in living Wilgenroosje



res s

VRI) 16

MA 19

DI 20

WOE 21

DO 22

VRI) 23

MA 26
DI 27

WOE 28

DO 29

VRI) 30

Maandkalender oktober
eerste verdieping

Met vragen kunnen jullie terecht bij Caitlin, Sarah of Nik

10.00u Verrassingsactiviteit met Bert in living Zonnebloem
10.30u Eucharistieviering in de cafetaria

10.00u Zitdansen in de vergaderzalen
14.00u Muziekactiviteit in living Zonnebloem

10.00u Wellness in living Korenbloem
10.00u Appels schillen verse appelmoes living Zonnebloem

10.00u Bingo in living Zonnebloem

10.00u Kaartclub in living Akkerwinde (rode living 2de)
14.00u Zwemmen in het Gielsbos (op uitnodiging)
14.00u Boekenkar op de afdeling

10.00u Bibliotheekbezoek

10.15u Geheugentraining in living Zonnebloem
14.00u Bricoleren met de heren met Sara W.
17.00u Kaas- en wijnavond op de verdieping

10.00u Verrassingsactiviteit met Bert in living Zonnebloem
10.00u De Veilige Haven met Sara W.
11.00u Tweedehandsmarkt met kledij in de vergaderzalen

10.15u Bewegingsactiviteit in living Wilgenroosje

10.00u Wellness in living Korenbloem

11.00u Gezelschapsspelen met kinderen in living Wilgenroosje
14.00u Smulnamiddag met vlaaien in living Zonnebloem
10.00u Bingo in living Zonnebloem

11.00u Bingo met kinderen in living Zonnebloem

10.00u Kaartclub in living Akkerwinde (rode living 2de)

10.15u Krantenbespreking in living Zonnebloem

19.00u Herdenkingsavond voor alle overleden bewoners van
het voorbije jaar in de cafetaria

10.00u Verrassingsactiviteit met Bert in living Zonnebloem
11.00u Gezelschapsspelen met kinderen in living Wilgenroosje
13.30u Wandelclub door Schoten samenkomst in de inkomhal



Maandkalender oktober
tweede verdieping

Sleutelbloem - Akkerwinde - Akelei
Met vragen kunnen jullie terecht bij Wendy of Gitte

DO 1 10.00u Koffieklets - living Sleutelbloem

VRI) 2 10.00u De veilige haven - living Akkerwinde

ZA/ZO 3/4

MA 5 14.00u Lotto - living Sleutelbloem

DI 6 10.30u Redactieraad - living van Sleutelbloem (2de verdieping)

14.00u Contactkoor in de vergaderzalen

WOE 7 10.00u Kaartersuurtje voor bewoners van de 1ste & 2de
verdieping - Living Akkerwinde
10.30u Krantenuurtje - living Sleutelbloem
14.00u Sjoelen - living Akkerwinde

DO 8 10.00u Mosselsouper - living Sleutelbloem (op uitnodiging)
10.00u Bibiotheekbezoek
10.30u Voorlezen Kaekelbladje (slechtzienden) - living Akkerwinde
14.00u Verwennamiddag voor de handen - living Akelei
14.00u Bricoleren met de heren - vergaderzalen

VRI) 9 10.00u Mosselsouper - living Sleutelbloem (op uitnodiging)
10.30u Tai Chi - living Akkerwinde
18.00u Kaas- en wijnavond in de cafetaria. (Met inschrijving)

ZA/Z0 10/11

MA 12 10.00u Menucommissie in living Sleutelbloem (gele living 2e)
10.30u Groepsturnen - kinéruimte
14.00u Bewonersraad - living Sleutelbloem
DI13 10.30u Appels schillen - living Sleutelbloem
13.30u Kerstcrea - living Sleutelbloem
14.00u Bierquiz voor iedereen - vergaderzalen
14.00u San komt langs de kamers met de zorgbib
WOE 14 10.00u Kaartersuurtje 1ste & 2de verdiep - Living Akkerwinde
14.00u Individueel bezoek op de kamer
14.00u Optreden in de Kaekelepomp: Singalong Combo

DO 15 10.30u Geheugentraining - living Sleutelbloem
10.30u Uitstap naar de steenbakkerij Brik in Boom
14.00u Mannenclub in living Zonnebloem (gele living 1ste)



Maandkalender oktober
tweede verdieping

Sleutelbloem - Akkerwinde - Akelei
Met vragen kunnen jullie terecht bij Wendy of Gitte

VRIJ 16 10.30u Eucharistieviering in de cafetaria
14.00u "t winkeltje staat op de 2de verdieping
14.00u Belgisch/Nederlands luisteruurtje - Living Sleutelbloem

ZA/ZO 17/18
MA 19 10.00u Zitdansen - vergaderzalen
14.00u Smulnamiddag: vlaaien - living sleutelbloem
DI 20 10.00u Bezoek kinderdagverblijf 't Vlindertje - kineruimte

13.30u Kerstcrea - living Sleutelbloem

14.00u UNO - living Akkerwinde

10.00u Kaartersuurtje 1ste & 2de verdiep - Living Akkerwinde
10.30u Krantenuurtje - living Sleutelbloem

13.00u Zwemmen in het Gielsbos (inschrijven bij Gitte)

14.00u Sjoelen - living Akkerwinde
DO 22 10.00u Mosselsouper - living Sleutelbloem (op uitnodiging)

10.00u Bibliotheekbezoek
14.00u Bloemschikken - living Akkerwinde
14.00u Bricoleren met de heren - vergaderzalen

17.00u Kaas- en wijnavond op de eigen verdieping
VR 23 10.00u De Veilige Haven - living Akkerwinde

10.00u Mosselsouper - living Sleutelbloem (op uitnodiging)
11.00u Tweedehandsmarkt met kledij in de vergaderzalen

ZA/Z0O 24/25

WOE 21

MA 26 10.30u Fijne motoriek - living Sleutelbloem
14.00u Verjaardagsfeest - living Sleutelbloem

DI 27 11.00u Bezoek kinderen van Sint-Ludgardis - op de afdeling
14.00u De losse steek - living Akkerwinde

WOE 28 10.00u Kaartersuurtje 1ste & 2de verdiep - Living Akkerwinde

11.00u Bezoek kinderen van Sint-Ludgardis - op de afdeling
14.00u San komt langs de kamers met de zorgbib
13.00u Uitstap CC De Kaekelaar - Voorstelling ‘Rozeke’
DO 29 10.00u Mosselsouper - living Sleutelbloem (op uitnodiging)
19.00u Herdenkingsavond in de Kaekelepomp
10.00u Mosselsouper - living Sleutelbloem (op uitnodiging)
11.00u Bezoek kinderen van Sint-ludgardis - op de afdeling
14.00u Wandelclub -'samenkomst in de inkomhal

VRI 30
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Om in te kaderen J

Wist je dat wij ook wekelijks foto's in onze facebook groep (WZC
Verbert-Verrijdt) zetten? Ga zeker eens een kijkje nemen.
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Terugblik Klaproos o |
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De zomer hebben we mooi afgesloten met heel wat
gezellige momenten. We gingen op uitstap naar Perron
Noord en genoten ook van de zomerbar in Wijnegem,
waar we konden meezingen met de muziek van Radio
Minerva.

Ook de zorgclowns brachten het zonnetje in huis met
hun bezoek. Verder genoten we van een heerlijk ijssalon
en gingen we creatief aan de slag met verf. Zo sloten we
de zomer af met veel gezelligheid, muziek en fijne
momenten samen!




Terugblik 1ste verdieping o

o

Wat hebben we de zomer mooi afgesloten! We genoten van gezellige
wandelingen, trokken onze sportieve schoenen aan voor boccia, sjoelen en
verschillende bewegingsactiviteiten en namen zelfs een frisse duik tijdens het
zwemmen. Een extra vrolijk moment was het bezoek van de kindjes van de
opvang. We speelden samen petanque en hebben onze dansbenen
losgegooid. We vierden ook het pensioen van enkele collega’s die trakteerden
op een heerlijk ijssalon. Zo konden we de zomer in stijl afsluiten en zijn we

helemaal klaar voor de herfst!




=

Terugblik 2de verdieping o

iy

Oktober, we laten de zomermaanden achter ons en maken ons klaar om de
herfst en de winter te trotseren. Maar eerst nog een korte terugblik van de
maand september. De maandelijkse activiteiten zoals appels schillen, de
smulnamiddag, geheugentraining, de lotto,... kwamen aan bod. Daarnaast
gingen onze bewoners op stap met de waterbus, oefende we ons evenwicht

tijdens Tai Chi, gingen we zwemmen, speelden we Boccia en Uno en nog
zoveel meer. Tot volgende maand!




Onze gedachten gaan uit naar...

Mr. Gerard Vlaeminck

Mr. Rik Wens Mr. Pierre Meylemans
t 23/08/2026 t 30/08/2026 f 09/09/2026
1ste verdiep Klaproos 1ste verdiep

Mr. Jef Van
Langendonck
T 09/09/2026

2de verdiep
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CHRYSANTEN
GEZONDHEIDSDAG
GOUDSBLOEM
GRIEZELFEEST
GRONDWITLOOF
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HERFSTPRACHT
HERFSTWIND
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STRUCTUUR
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WANDELING
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WINTERTIJD
WIJNMAAND
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Oplossing

septemberregen komt de druiven gelegen
Winnaar september: Leo Van Veldhoven

Breng je ingevulde woordzoeker voor de 15de van de maand binnen bij
het onthaal en maak kans op een bonnetje van de cafetaria.
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